
KURSPLAN Osterferien   ---   25. März `24 - 07. April `24 

MONTAG 
25.03.24 

 

DIENSTAG 
26.03.24 

MITTWOCH 
27.03.24 

DONNERSTAG 
28.03.24 

FREITAG 
29.03.24 

SAMSTAG 
30.03.24 

      
  16:00	- 17:30 

yin yoga 

PETRA 
online/ Studio 

 

   

20:00	- 21:30 
yin yoga 

PETRA 
online/ Studio 

 

 18:30	- 19:30 
mindful moves & Entspannung 

PETRA 
online/ Studio 

 

   

 
 

     

MONTAG 
01.04.24 

DIENSTAG 
02.04.24 

MITTWOCH 
03.04.24 

DONNERSTAG 
04.04.24 

 

FREITAG 
05.04.24 

SAMSTAG 
06.04.24 

      
  16:00 - 17:30 

yin yoga 

PETRA 
online/ Studio 

 

10:00	- 11:30 
hatha yoga 

GERLINDE 
online/ Studio 

 

 09:30	- 11:00 
yin yoga 

PETRA 
online/ Studio 

 20:00	- 21:30 
hatha yoga 

JUDITH 
online/ Studio 

 

18:30	- 19:30 
mindful moves & Entspannung 

PETRA 
online/ Studio 

 

   

 
         


